
体験入居チェックシート

【体験入居】事前の準備

◆準備するもの

【体験入居】体験入居中の確認項目

◆立地・環境

◆サービス・食事

チェック

ボックス 項 目 メ モ

 利用者情報提供書（現在受けている介護・看護サービスについて）

 医療機関との協力体制や夜間の体制はどうか

 介護食・療養食は、食事の固さや内容を、身体の状態に応じて

 変えてくれるか

 用意されたケアプランに納得できるか

 介護サービスの提供方法や提供態度は快適か

 周辺に、スーパーや薬局など、必要な店があるか

 入浴やおむつ交換などの提供回数や時間に満足できるか

 日中、居室には十分な日光が入るか、入りすぎないか

  入居者や共同スペースの雰囲気が自分と合うか

チェック

ボックス 項 目 メ モ

 食事の献立や味は嗜好と合うか

 お薬（入居期間の分）

 使用中の介護用品

 食堂やリビングの使いやすさはどうか
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 健康診断書

 介護保険被保険者証

 健康保険証・老人医療受給者証

チェックした

施設・住宅名称

 居室内の収納スペースは十分か

 体験入居の費用（1泊あたり数千円～1万数千円）

 周りに騒音や悪臭などが気になる施設はないか

チェック

ボックス 項 目 メ モ

 衣類や洗面用具など、生活に必要な身の回りのもの


